
Informationen zur professionelle Zahnreinigung (PZR)

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient!
Sie wurden heute in einem persönlichen Gespräch mit einer unserer Mitarbeiterinnen über die 
professionelle Zahnreinigung – kurz PZR – aufgeklärt.
Nachfolgend möchten wir Ihnen noch einmal alle wichtigen Informationen über den Ablauf und die 
Kosten einer PZR zum Nachlesen mit nach Hause geben.

Die Kosten belaufen sich je nach Zeitaufwand auf ca. 75 € bis 130 € und richten sich nach der 
individuellen Situation des Patienten.
Private Versicherungen und Zahn-Zusatzversicherungen übernehmen in der Regel die Kosten, die 
gesetzlichen Krankenkassen beteiligen sich anteilig daran.
Wenn Sie Fragen haben, wenden Sie sich bitte an eine unserer Mitarbeiterinnen.

ABLAUF EINER 
PROFESSIONELLEN 
ZAHNREINIGUNG 

(PZR)

Schritt 1:
Untersuchung und Demonstration 

der aktuellen Situation in der 
Mundhöhle.

Schritt 2:
Aufklärung und Beratung 
zur Optimierung der persönlichen 
Mund- und Zahnpflege

Schritt 3:
Aufzeigen der möglichen Hilfsmittel, 
z.B. Zahnbürste, Zahnseide, Interdental-
Bürstchen, etc.

Schritt 4:
Entfernung aller harten und weichen 

Ablagerungen auf der Zahnoberfläche, 
z.B. Plaque, Zahnstein, Verfärbungen

Schritt 5:
Politur aller Zähne bzw. 

der Zahnoberfläche

Schritt 6:
Fluoridierung zur Schmelzhärtung, 

ggf. entzündungshemmende 
Maßnahmen zur Regeneration von 

Zahnfleischentzündungen,
Aufklärung über Verhalten nach PZR

Bitte bestätigen Sie mit Ihrer digitalen Unterschrift auf unserem iPad, dass Sie die Informationen 
gelesen und verstanden haben und mit der Behandlung einverstanden sind.

Sollten Sie einmal einen Termin nicht wahrnehmen können, bitten wir Sie, diesen mindestens 24 
Stunden vorher abzusagen. 
Bei Nichterscheinen behalten wir uns vor eine Ausfallentschädigung in Höhe von 50 € in Rechnung zu 
stellen. 

GESUNDE ZÄHNE UND GESUNDES ZAHNFLEISCH EIN LEBEN LANG 
 - MIT DER RICHTIGEN PROPHYLAXE KANN JEDER DIESES ZIEL ERREICHEN -

ZAHNARZTPRAXIS Dr. med. Peter Brachmann
Dr. med. dent. Jens Friedrich
Dr. med. dent. Stefanie Ußfeller
Heurichstraße 3
98630 Römhild

Telefon:
Fax:
E-Mail:
Internet

036948-144 999
036948-144 997
praxis@zahn-team.de
www.zahn-team.de


